Fred’s Blutbild

Vorher Nachher

Werte Ist Sollwert Ist Bewertung Sollwert

Gesamtcholesterin 241 <199 189 deutlich verbessert  |optimal

HDL-Cholesterin 54 >40 59 verbessert optimal

LDL-Cholesterin 166 <99 117 deutlich verbessert  |in Relation zu LDL-HDL optimal
Quotient LDL-HDL 3,1 <3,0 2 deutlich verbessert optimal

Triglyceride 119 <175 83 deutlich verbessert  |optimal

CRP 1,2 0,1-1,1 0,2 deutlich verbessert optimal




